Ctyfi pravidla osvobozeni
manual
Problém:
Praveé zaZivame zapas o smér cesty Zapadu a stojime na kfizovatce mezi jeho zanikem a
renesanci, mezi pracovnim lagrem a zlidsténim ekonomiky a politiky.

Aby zdpadni elity obstaly v soutézi s vykonnéjsi ¢inskou variantou techno-kapitalismu, tak jim
jiz nestaci vyrabét co nejvice, co nejrychleji a co nejlevnéji. Musi také co nejeficientnéji
vladnout. V tom ale ,,prekazi“ demokracie a proto bezprostfedné hrozi jeji zanik a nahrazeni
techno-feudalismem.

Tuto hrozivou situaci jsme si zavinili sami, protoze jsme po léta délali statisice a miliony
rozhodnuti po ¢em touzit, jestli, kde a co kupovat, na co a na ¢em spofit, koho poslouchat,
Cist anebo volit a v co vérit. Otazky to byly spravné, ale nase rozhodnuti byla Spatna, protoze
jsme se Fidili ¢tyfmi chybnymi pravidly:

1.Rychlé je lepsi nez pomalé.
2.Velké je lepsi nez malé.
3.Véci jsou lepsi nez lidé.
4.Cizi je lepSi nez nase.

Reseni:

Chapu lidi, ktefi demonstruji. Ale mnohem vice pomohou sobé a své zemi, kdyZz zméni svoje
chovani a za¢nou se v pracovnim a soukromém Zivoté v maximalni mozné mire fidit podle
jinych pravidel nez doposud.

Nase svoboda a dlstojnost je totiZz ohroZena, protozZe jsme se po léta rozhodovali podle
chybnych pravidel. Nase Sance je zménit nase chovani.

A proto:

Kdykoliv se budete rozhodovat po ¢em touzit, jestli, kde a co nakupovat, na co a na ¢em
spofit, koho poslouchat, ¢ist anebo volit a v co véfit, tak se disledné a vytrvale fidte podle
,»Ctyr pravidel osvobozeni:

1. Pomalé je lepsi nez rychlé.

Zijte dnedek jako nejddleZit&jsi den vaseho Zivota a ne jen jako prekazku k pozitHi.
Vsude, kde se d3, upfednostnéte ,pomalou” osobni pred digitalni komunikaci.
Reagujte na pozadavky a potfeby systému co nejpomaleji.

Nekupujte jen proto, Ze je to levné. Nekupujte pro sebeukdjeni se.

Kupujete jen kvalitu, jedine¢nost, trvalost a ruc¢ni praci.

2. Mistni je lepsi nez globalni

Vidy a ve vSem upfednostnujte misto, kde Zijete a pracujete.
Vyberte vZdy jen to, co je prostorové blize a co muizete ovlivnit.
Nakupujte zbozi zblizka a blizko si hledejte i své pratele.
Zapojte se do mistniho hospodarstvi a politické spravy.
Pouzivejte bankovky a ne kreditky; podporujte lokalni mény.



Posilujte malé a oslabujte velké, protoze malé dokazete ovladat, velké bude vZdy ovladat
vas.

3. pravidlo: Z o¢i do o¢i je lepsi neZ pres internet

Pfestante se rozpoustét ve webovém lidstvu a uprfednostnujte vztahy tvafi v tvar.
Informacni systém vas chce ovladat, vykofistovat a manipulovat.

Vyuzivejte internet, ale nenechte se jim zneuZzivat.

Nevérte nicemu, co je psano vice nez vlastnimu rozumu a vdm blizkym lidem.
Mezilidskym vztah(m dejte vidy prednost pred vécmi.

4. pravidlo: Vlastni je lepsi nez cizi

Nase odlisnost od jinych je hlavni zdroj tvorivosti a svobody; glajchsaltovani Skodi obojimu.
Nase z4ajmy, tradice a problémy jsou dlleZitéjsi neZ cizi.

Odmitnéme ,,solidaritu” s celym svétem; nefikaji vam o ném celou pravdu.

Zabyvejte se jen tim, co je tady a ne tim, co je za horizontem.

Podporujte vSechno, co rozklada nadnarodni politické a hospodarské celky.

Proc to bude fungovat:

Cim vice lidi bude jednat podle ¢tyr pravidel osvobozeni, domyslet je, zlepSovat a ziskavat
pro né ostatni, tim rychlejsi a vétsi bude nase vitézstvi. Jak je to moZné? Protoze i velmi malé
zmény jsou ve velkém mnozZstvi vSemocné. Priklad?

V roce 2003 zaméstnal British Cycling, Davea Brailsforda. Za sto let od roku 1908 ziskali
Britové jedinou zlatou medaili a Tour de France nevyhrali za 110 let jeji existence ani jednou.
Brailsford prisel s novou metodou. Podle ni ma ¢lovék ve vsem, co déld usilovatio
sebenepatrnéjsi pokrok. Kdyz se hromadi jeden kricek ke druhému tak to ma obrovsky
pakovy efekt. Proto zacal Brailsford provadét tucty drobnych zmén. Sedliim dal pohodInéjsi
tvar, pneumatiky potiral kvuli prilnavosti alkoholem, vyzkousel rGizné druhy masaznich gelq,
az vybral ten, ktery svaly nejrychleji regeneroval atd. atd. KdyzZ se tato drobna zlepseni dala
pocitat na stovky, ovladl britsky tym silni¢ni a halovou cyklistiku. Na olympiadé v Pekingu
ziskal 60 procent vsech zlatych, v Londyné jesté vice. Mezi lety 2007-2017 ziskali 178 zlatych
ze Sampionatu, 60 olympijskych medaili a pét trofeji z Tour.

Kdyz budete délat mala zlepSeni podle ¢tyr pravidel osvobozeni, tak si nikdo nevSimne, Ze uz
Zijete ve ,vedlejsi“ spoleCnosti a zaroven budete zrnky pisku v loZisku starého systému. Jako
jedinci délate jen ,neviditelné” minizmény. Ty se ale hromadi do milion{ stejnorodych
odchylek od normy a plsobi jako vSemocna paka, kterd zméni svét nendsilné a pfitom
zasadné k lepSimu.

Britsky politik a filosof Edmund Burke fekl: ,Nikdo nedéla vétsi chybu nez ten, kdo nedéla nic
v domnéni, Ze to mélo, co udélat mize, nema smysl.” Tém, ktefi jeho radu neposlechnou,
nebudu vycitat jen lenost nebo zbabélost, ale hlavné néco jiného: Ten, kdo Burkeho
neposlechne, je hloupy, protoze tim védomé a nezvratné skodi sdm sobé a svym potomkim.

Uplnd verze predchoziho textu:
podcast: https://www.youtube.com/watch?v=6ZdA0GsTAMs
blog: https://blog.aktualne.cz/blogy/petr-robejsek.php?itemid=39325




